
A kutyák várható életkora és szellemi leépülése fajtánként eltérő lehet, de
általánosságban elmondható, hogy minél nagyobb testű egy kutya, annál
korábban szoktak kezdődni az öregedési folyamatok és annál alacsonyabb lesz
a várható élettartam is. Az idős emberek Alzheimer kórjához hasonló szellemi
leépülési folyamatot kutyákban Kognitív Diszfunkciónak nevezzük, amelynek
tünetei több féle képp megnyilvánulhatnak.

Kutyák Kognitív Diszfunkciójának tünetei 

Zavarodottság:
Nem ismeri fel a családtagokat vagy ismerős embereket
Eltéved otthon
Nehezére esik kitolatni egy szűk helyről
Nem találja meg az etető tálkáját
Bámulja a falat, mereven a „semmibe bámul”

Szociális interakciók csökkenése mind az emberekkel, mind az
állatokkal:

Kerüli a simogatást
Vagy épp ellenkezőleg: nagyon kötődő lesz, és rosszul viseli, ha szem elől
téveszti a gazdáját

Alvás-ébrenlét ciklus megváltozása:
Éjszakai aktivitás fokozódása
Nappal sokat alszik

Az idős kutya felügyelete



Szobatisztaságban problémák:
Fekhelyére piszkít
Kikéreckedik, de aztán mégis bent végzi el a dolgát

Megváltozott aktivitás:
Repetitív viselkedés (ismétlődő viselkedésmintázatok)
Céltalan járkálás, bolyongás
Csökkent érdeklődés az étel iránt
Csökkent aktivitás
Lassabb reakcióidő

Amennyiben idős kutyára vigyázunk, legyünk körültekintőek és számítsunk
ezekre a tünetekre! Legyünk elnézőek, megértőek a kutyával szemben. Fontos
megjegyeznünk, hogy idős kutyák esetében hallás- és látásproblémákkal is
számolnunk kell!

Az idősebb kutyáknak olykor kevesebb séta is elég. Kérdezzük ki a gazdit az
idős kedvenc aktivitási szokásairól és ehhez igazodjunk. Ha séta során a kutya a
fáradtság jeleit mutatja, akkor tartsunk pihenőt, ne terheljük túl.


