
A kutya kondícióbecslése

Gazdiként kiemelten fontos, hogy fel tudd mérni kutyusod aktuális kondícióját. Ugyanis ennek a
tudásnak birtokában fogod tudni megállapítani, hogy szükséges-e visszafogni kicsit a táplálást,
vagy esetleg kicsit többet kellene-e neki adnod.

Az egészség megőrzésének ez is fontos része, hiszen mind a túlsúlyosság, mind a túl gyenge
kondíció számos betegségre hajlamosít!

A legfontosabb szempontok, amiket vizsgálunk a kutya kondíciójának megállapításakor:

• A bordák, csigolya nyúlványok és csontos kiemelkedések
tapinthatósága
• A derékvonal láthatósága
• A has megereszkedettsége/ behúzottsága - oldalnézetből
• Zsírpárnák jelenléte

Ezen szempontok alapján 1-9 között pontozzuk a kutya kondícióját, melynek nagyságrendi ismerete
elegendő lesz számodra:

1-3: Ideálishoz képest gyengébb kondíció állapotok = soványság:
A csontos képletek (bordák, csigolyák nyúlványai, medencecsont) tapinthatóak, akár szemmel
láthatóan kiemelkedőek. A kutya hasa behúzott, izomtömeg veszteség is megfigyelhető.

4-5: Ideális kondíció
A bordák egy egészséges zsírréteg alatt még tapinthatóak, a csontos képletek nem látszódnak, a
derék vonal jól kivehető, a hasa nincs megereszkedve.

6-9: Az ideálishoz képest erősebb kondíció= túlsúlyosság
A bordák és csontos képletek csak nehezen tapinthatóak ki, zsírral fedettek. A derékvonal nem
látható, a kutya hasa feszül, megereszkedett, lóg.

Honnan tudod, hogy kedvenced jó
súlyban van-e, 

vagy kicsit túlsúlyos, netán sovány?



Ellenőrizd saját kutyusod kondícióját, segítünk hogyan:
Nézd meg messziről, melyik sziluetthez hasonlít leginkább a fenti ábrán? Látsz rajta
zsírlerakódásokat? A hasa megereszkedett?
Nézd meg felülnézetből, látszik-e a dereka?
Tapintsd meg, a bordákat, gerincet, és a medencecsontokat, mennyire tapintható, érzel-e
nagyobb mennyiségű zsíros lerakódást a bőre, és a csontos kiemelkedések között

Ha aggályaid merültek fel kutyusod alakjával vagy súlyával kapcsolatban, fordulj bátran
állatorvosodhoz. Ő megállapítja, hogy túlsúlyos-e kedvenced, és amennyiben szükséges, segít
beállítani a megfelelő étrendet a súlycsökkentés érdekében, vagy tanácsot adhat az elhízás
megelőzésében is. Fontos megjegyezni, hogy nincs két egyforma kutya, így állatorvosod egyedre
szabott tanácsot fog adni, kedvenced fajtájától, korától, nemétől és az aktuális egészségi
állapotától függően.

Ha kedvencednek életmódváltásra-, vagy tápváltásra van szüksége a megfelelő kondíció elérése
érdekében, nagy segítséget nyújthat a kisállat napló vezetése:
1. Te és Állatorvosod is egyszerűen nyomon tudjátok követni az állapotváltozását
2.Emlékeztetőket kaphatsz a féreghajtásról, parazitaellenes kezelésről, oltásokról, és
vizsgálatokról
3. És bármikor vissza tudod nézni kedvenced korábbi állapotait.

Ha szívesen kipróbálnád, látogass el a petwisecare.com -ra!

Feladat


