¢ PETIISECARE

KUTYA ELSOSEGELY E-BOOK




Koszonto

Kedves Gazdi!

El6szor 1s hadd mutatkozzam be, Dr. Piller Palma vagyok, allatorvos, a

PetWiseCare megalmodoéja.

Sziviigyem klinikai munkam mellett a gazdik edukacioja, ismeretterjesztés, és a
betegség- ¢€s balesetmegeldzés oktatasa. Ugyanis hiszem, hogy sokkal kevesebb
allat keriilne a rendelobe, ha a legtobben tudnak, hogyan cselekedjenek
vészhelyzet esetén. Ezért is hoztam létre ezt a konnyen érthetd e-book-ot, hogy
segitsek Neked felkésziilni a legrosszabbra és magabiztosan cselekedni baj

esetén 1s!

Az alabbi tananyag elsajatitasaval minden sziikséges tudast elsajatithatsz, ami a

baleset megelozéshez, és vészhelyzetben valo helyes cselekvéshez szlikséges!

A allatorvosi chatiinkben az els6 honapboél 25% kedvezményt kapsz az
EBOOK25 kuponkoddal!
Katt: https://petwisecare.com/online-allatorvos/




Bevezeto

Mit tudsz tenni kedvencedért?

Az alabbi tananyag elsajatitasaval minden sziikséges tudast elsajatithatsz, ami
az elsdsegélynyu;jtas alapjaihoz sziikséges.

Kérdéseidet felteheted az elsosegély tanfolyamunkon, melyet minden hénapban
megrendeziink, az online tananyagot megvasarlok ingyenesen részt vehetnek
rajta. Az online videds anyag megvasarlasaval az Uromi Allatotthont is
tamogatod, és biztosithatod magadnak a a gyakorlati tudast, és az Orok
hozzaférést a videokhoz. A gazdisuli.hu oldalon taldlod az elsésegély
képzéstinket, és tovabbi hasznos tananyagokat is - az e-book végén elrejtettiink
Neked kuponkodokat is!

Segitségiink itt nem ér véget, ha nincs kire biznod kedvenced, képzett,
megbizhato, elsOsegélynyujtasi ismeretekkel is rendelkezo szittereink szeretettel
vigyaznak négylabu csaladtagjaidra! Latogass el a www.petwisecare.com-ra,

megeri!

Most pedig vagjunk bele a tanulasba, mert rengeteg hasznos infoval késziiltem
Neked!
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Elettani alapértékek

Mik azok az élettani alapértékek?

Az ¢lettani alapértekek olyan biolégiai paraméterek, amelyek meghatarozzak az
egészséges test mukodését. Ezek az értékek az egészségi allapot felmérésének
fontos részét képezik, azonban fontos tudni, hogy az értékek valtozhatnak az
¢letkor és egészségi allapot fliggvényében is.

Elettani alapértékek:

‘Testhomérséklet: 38,2-39,1 C°
» Vizsgalata: Digitalis lazmérd végbélnyilasba helyezésével

Légzés: <30/ perc
™ Vizsgalata: Figyeld meg a mellkasanak emelkedését- siillyedését a kezed

rahelyezésével.

Pulzus: nagytestii kutya: 60-120 /perc; kistestii kutya: 80-120/ perc
L Vizsgalata: A mellkas bal oldalan a konyoke mogott, tenyeredet a kutya szivéhez

nyomva. Oraval mérd 1 percig

Nyalkahartya: halvany rozsaszin
b Vizsgalata: Az allat inyén a legkonnyebb vizsgalni az ajkak felhajtasakor.
Rendellenes, ha kék, élénkvoros, sarga, vagy porcelanfehér! Ezekben az esetekben

azonnal allatorvoshoz kell fordulni!

Kapillaris telitodési idé: = KTI
» Vizsgalata: A szajnyalkahartyat ujjbegyiinkkel megnyomva majd felengedve 1 mp-

en belul visszaszinezodik fehérrol rozsaszinre

+ Borranc teszt:
Az egészséges kutya vizhaztartdsa megfelelé: ha rancba emeljiik, majd
elengedjik a borét és az azonnal kisimul. Abban az esetben, ha a kutya

dehidratalt, lassan simul ki1 a bore, azonnal allatorvoshoz kell fordulni!
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Klinikai alapértékek checklista- a sajat

kutyusodnak
Testhomérséklet: 38,2-39,1 C° A Te kutyusod testhomérséklete: ............. (O
Légzés: <30 / perc A Te kutyusod légzésszama................ / perc
Pulzus: nagytestii kutya: A Te kutyusod pulzusa............. /perc

60-120 /perc; kistestli kutya: 80-120/ perc

Nyalkahartya: halvany rozsaszin A Te kutyusod nyalkahartyaja: .........cccccceeeeeeeennnns szinl

Kapillaris telitodési ido: <2 sec A Te kutyusod kapillaris telitodési ideje: ................. sec
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Elsosegeéelynyujtas - rogtonzott szajkosar

I
Fontogz elsosegélynyujtasi ismeretek nem helyettesitik az allatorvosi ellatast és
allatorvosi konzultaciot sem!

Az elsOsegély alkalmazasaval a kutya pillanatnyi allapotan tudunk javitani, amig
eljutunk vele az allatorvoshoz, lényegében szallithatd allapotba hozva az
allatot. Vannak sulyos, akut helyzetek, amiknél eldszor elsosegélyt kell
biztositani, mert enélkiil az allat mar az allatorvosi rendelObe szallitas eldtt nagy
eséllyel életét veszitené!

Az elsosegély altal:
sarenyhithet6 a kutya fajdalma,
swmegeldzhetd a tovabbi egészségkarosodas,
sarbizonyos életveszélyes helyzetekben életet menthetsz, ha helyesen jarsz el

Feltétleniil allatorvoshoz kell szallitani a kutyat, amennyiben a
kovetkezoket tapasztalod:

' Nyilt seb

wEgési sériilés

@ Torés, trauma, magasbol vald lezuhanas

sa’Vagott, szurt, harapott seb

K o6zuti baleset

a*Mérgezési tiinetek

w'Sokk

Ha sziikséges, tovabba a kutya sériilése engedi, tegyél ra szajkosarat, nehogy
félelmében, fajdalmaban megharapjon téged! Kérj segitséget: szolj a szomszédnak,
vagy a kornyezetedben lévoknek, hiszen a sériilt kutya ellatasa, foleg nagytestii
kutya esetében, egyediil nehéz feladat lehet.
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Rogtonzott szajkosar készitése otthon:

@ Hasznalj rugalmas polyat, salat, harisnyat vagy barmilyen puha kétdoz8anyagot.
Fogd meg a 2 végét, tigy, hogy a kdzepe a kutya alla alatt legyen!

@Késs egy sima csomoOt az orrhaton ugy, hogy a képzodd hurok kozrefogja a
kutya szajat és orrat is! Ha helyesen csinalod, és elég szoros, akkor a kutya szaja
teljesen Osszezarodik, és a nyelve sem log ki.

@Ezutén a kotszer szabad végeit vezesd lefelé, majd a kutya alla alattt is csinalj
egy hurkot.

@Ezt kovetSen pedig a tarko felé huzd a kotszer szabad végeit, majd a tarkon
koss egy szoros masnit. Nem kell aggddni, a kutyus a szorosnak tind
,,szajkosar” ellenére is megfelelden kap levegot.

@ Tarts fenn folyamatos feszességet, egészen addig, mig a tarkon el nem készited a
szoros masnit. Fontos: ha kissé lazara sikeriilt, de van még kotézoanyagod,
akkor ne vedd le a félig sikeriiltet, hanem csak helyezz f6l¢ egy rendeset, ezzel
1dOt takaritasz meg, illetve nagyerejii kutyaknal van olyan, hogy az elsO ilyen
kotes sosem lesz elég erds, mert hatalmas erd van a ragéizmaikban.

@ Erdemes eldszor nem éles helyzetben kiprobalni, hanem mar elére otthon
begyakorolni egy nyugodt, baratsagos kutyan, akit mar jol ismersz. Fontos:
vegig ugy vezesd a kezeidet, és a kotszer hosszat is ugy alakitsd ki, hogy a kezeid
mindig biztonsagos tavolsagban legyenck a kutya szajatol! Vigyazz, hogy meg
ne harapjon az allat a miivelet kozben! Ez a kotés tokéletesen alkalmas a szajbol
torténo vércukor mérés kivitelezéséhez is, csipkedds, kissé harapos kutyaknal.

@ A kotés leszedése a masni oldasaval, majd a kutya orra felé vald lagy huzasaval,
ide-oda mozgatasaval érhetd el anélkiil, hogy a kezeiddel kozelebb kellene
nyulnod a szajahoz.

Brachycephal kutyak (pl: mopsz, bulldogok) esetén, ha mindenképp indokolt a
hasznalata, akkor alkalmazzuk a szamukra kialakitott, specialis szajkosarat,
vagy torokiizovel tekerjikm korbe lazdn a nyakat, igy nem fog tudni
hatrakapni!
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Rogtonzott szajkosar készitése

Hurok alevegoben Csomo az orrhaton

——

Masni a tarkon Csomo azall alatt
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Rogtonzott szajkosar készitése

Hurok alevegoben Csomo az orrhaton

/34

Masnia tarkon
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Sebkezelés - feddkdteés

A sebkezelést mindig tisztitassal kezdjiik: tiszta vizzel, majd higitott betadine
oldattal tisztitsuk meg a sebet. Ha nagyobb a seb, vagy kétségeink vannak,
forduljunk allatorvoshoz! A sebek 24 6ran beliil varrhatok ossze, tehat ennél
tobbet ne késlekedjiink, beszéljink a gazdival, és ha szilikséges, szallitsuk
allatorvoshoz a kutyat.

Nagyon fontos, hogy megakadalyozzuk a seb nyalogatasat, hiszen ez nagyon
hatraltatja, megnyujtja a sebgyogyulast. Egyrészt mechanikai izgalom éri a
sebet, masrészt a nyalukkal a kutyak rengeteg baktériumot kennek a sebbe. Az
allatorvosnal vasarolhatunk véddgallért erre a célra, azonban amig eljutunk az
allatorvoshoz, nekiink kell ligyelni a seb nyalogatasanak megakadalyozasara!
Ha van otthon korabbrol megtartott gallér, helyezziik fel a kutyara, hogy ne
piszkalja a sebet, amig eljut az allatorvoshoz.

Hajszaleres vérzés
Kis mennyiségli, szivargd, piros vér iril a sebbdl. Enyhe, feliileti horzsolas,

vagas okozhatja.

A teendonk:

1.Helyezz a kutyara szajkosarat, majd fektesd olyan testhelyzetbe, hogy
konnyen hozzaférj a sériilés¢hez!

2.Vizzel mosd le a seb kornyékét, tisztitsd meg, a seb kozepétdl kifelé haladva,
ugy, hogy a seb folotti teriletre ne keriiljon folyd viz, mert Ggy csak
belemosnank a sebbe a szennyezddéseket!

3.Fertotlenitsd le a sebet higitott Betadine oldattal!

4.Helyezz steril fedOkotést a sebre: néhany darab steril gézlapot tesziink a sebre,
majd steril mullpdlyaval korbetekerjiik a labvégtol a test felé haladva egymast
fedo polyamenetekkel. Kiviilrol ragasztoszalaggal (leukoplast), illetve rugalmas
kotszerrel rogzitjiik. Fontos, hogy ne legyen tal szoros a kotés, mert ezzel
keringési rendellenességet okozhatunk, foleg a labvégen. Ha a masik oldalon
alafér az ujjbegyed, akkor megfeleld.
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Fedokotés készitése

Steril gézlap a sebre Korbetekerés mull

polyaval

. Rogzités
Rogzités rugalmas y

o ragasztoszalaggal
polyaval
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Sebkezelés - nyomadkotés

Kozepes erekbol torténo vérzeés
Nagyobb mennyiségt vér folyik vagy omlik a sebbdl. Szurt, harapott, vagott

seb esetén szamithatunk erOsebb vérzésre. Minden boron athatolé trauma
allatorvosi ellatast igényel! Szart sebet okozhat egy kaktusz is, azok

kornyezetében ne jatssz a kutyaval, ugyanis heves jaték kozben akar fel is
nyarsalédhat a kaktuszon! Harapott seb esetében, akkor is allatorvosi ellatas

sziikséges, ha egyaltalan nem vérzik kifelé, ugyanis okozhat belsé vérzést vagy
légmellet 1s, ami ¢letvesz€lyes allapot. Vagott seb esetében mindig sziikséges
fedOkotést felhelyezni, amig allatorvoshoz érsz vele!

Enyhe, szivargo vérzés esetén
Ugyanaz a feladatod, mint hajszaleres vérzés esetén: a sebtisztitds utan helyezz
fedokotést a sebre!

Nagyfoku, 0mlo vérzes

Ilyenkor a vérzés csillapitasa az elsddleges feladat a seb ellatasa elott, igy egy
szoritdo kotés felhelyezésével kezdiink: példaul egy gézcsikkal, vagy barmilyen
anyaggal — amivel el tudod szoritani a végtagot a seb felett. Ezt szorosan,
csomora kotjik. Késobb nyomokotés felhelyezése utan a szoritdkotést 15
percenként lazitsuk meg 15-20 masodpercre, hogy ne szoritsuk el a teljes
verellatast!

A szorito kotés felhelyezése utan tisztitsd meg, és fertotlenitsd a seb kornyékét,
a seb kozepétdl kifelé haladva. Alkalmazz steril nyomokotést: a sebre steril
gézlapokat helyeziink, erdsen ranyomjuk, erre pedig egy steril polyatekercset
vagy gézhengert nyomunk. Ez minél vastagabb, annal nagyobb a nyomo
hatasa. Korkorosen felhelyezett polyamenetekkel rogzitjik a végtag
korbetekerésével, tligyelve, hogy végig feszes €s szoros maradjon a polya. Ha
atvérzik, nem vessziilk le, hanem ujabb réteget csavarunk koré. A kotés
szorossaga akkor megfeleld, ha a masik oldalon alafér az ujjbegyed.

Azonnal vigyiik allatorvoshoz a nyomokotés felhelyezése utan, mert a nagy
mennyiségli vérvesztés életveszélyes lehet! Erds vérzésnél ellendrizd a kutya
szajnyalkahartyajat, ha kezd fakulni, az stlyos vérvesztés jele! Ebben az esetben
a sokk kialakulasa fenyeget, minél hamarabb vidd allatorvoshoz!
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Artétias vérzés

A sebbdl liiktetve €lénkpiros vér spriccel.

Azonnal nyomékdotést helyeziink a sebre. A sebre steril gézlapokat helyeziink,
erosen ranyomjuk, erre pedig egy steril polyatekercset vagy gézhengert
nyomunk. Ez minél vastagabb, annal nagyobb a nyomo hatasa. Korkordsen
felhelyezett polyamenetekkel rogzitjiik a végtag korbetekerésével, ligyelve, hogy
veégig feszes €s szoros maradjon a polya. Ha atvérzik, nem vessziik le, hanem
ujabb réteget csavarunk koré. A kotés szorossaga akkor megfeleld, ha a masik
oldalon alafér az ujjbegyed.oud

Vénas verzés

Enyhe szivargo vérzésnél fedokotés elegendo.

Ha nagy mennyiségt vér omlik a sebbdl, szorité, majd nyomé kotést helyeziink
fel. A szoritd kotést eltavolithatjuk a nyomokotés felhelyezése utan, de minden
esetben lazitsuk meg par masodpercre, hogy ne szoritsuk el a vérkeringést!

TILOS szorito- és nyomo kotést felhelyezni nyaki iitéeres és vénas vérzés esetén!

ériink vele!
Harapott €s szurt seb esetén haladéktalanul forduljunk allatorvoshoz!

Ha idegen test szuirodott a sebbe — (akar egy faag), azt soha ne tavolitsuk el,
vigylk azonnal allatorvoshoz a kutyat!
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Szoritokotés felhelyezése
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Nyomokotés felhelyezése

Steril gézlap + Polyamenetekkel
polyatekercs a sebbe korbetekerjiik

Steril gézlap + Rugalmas pdlyaval

polyatekercs a sebbe rogzitjik
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Egyéh egészségiigyi esetek ellatasa

Kullancs biztonsagos eltavolitasa:

Egy csipesz segitségevel fogjuk meg a kullancsot olyan kozel a kutya boréhez,
amilyen kozel csak tudjuk! Vigyazzunk, hogy a kullancsot ne nyomjuk 6ssze a
csipesszel, probaljuk csak a feji részét megfogni! Majd mikdzben huzzuk, dvatos
csavard mozdulatot végezziink.

A kullancs eltavolitasa utan a helyét betadine oldattal kenjiik be. Jelezziik a
gazdinak, és ha kéri akkor a kullancsot kiildessiik be PCR vizsgalatra az
allatorvossal. Javasoljuk a gazdinak a kullancs-bolha elleni védelem
megujitasat.

Csipések
Tiinetek sulyosabb esetben anafilaxias sokként is jelentkezhetnek!

Ha a kutya allergias a méh csipésére, akkor sulyos tiinetek, ugynevezett
anafilaxias sokk alakulhat ki.

Ennek jelei:
a'nehezitett, szapora 1égzés,

a’szapora szivverés,

abedagad a nyelve, a torka, nem kap levegdt, nem tud nyelni, fullad (gégeddéma
miatt),

w’légzéskor szokatlan, szorcsogd hangot ad ki (tiid6odéma),

wehany, hasmenése van,

wlazas,

wizomfajdalma, izomgorcse van,

sa’nehezen tud mozogni,

w'sapadt az inye




¢@) PETISECARE

Ha a fentiek koziil barmelyik tiinetet tapasztalod, siirgdsen szakszeru ellatasra
¢s kombinalt kezelésre van sziikség, tehat azonnal irany az allatorvos! Ne
késlekedj, minden perc szamit! Kiilondsen veszélyes, ha példaul a méh vagy
darazs szrja meg véreren vagy a nyak, szaj, nyelocso tertiletén.

Leégy alapos! Kérdezd meg a gazdit, hogy a kutya védett-e kullancsok ¢és bolhak
ellen, mikor volt utoljara féreghajtva! Mindezzel nemcsak, hogy jo pontot
szerezhetsz a gazdinal, de egybdl megtudhatod azt is, veszélyes-e a kutyust
védelem nélkiil kullancsos helyen sétaltatnod, vagy mas allatokkal
osszeengedned!

Kihiilés
Tinetek:

Kezdeti allapotban

wlevertség,

sareszketés,

wlelassult mozgas,

wsapadt, szintelen iny,
wecsokkent éberség, tompultsag.

Elorehaladott allapotban
wkabultsag,

welassu légzés,
wealacsony vérnyomas,
wemerevvé valnak az izmok, mar nem reszket.

Sulyos allapotban

e halk szivverés,

s sokkos allapot,
semerev és tag pupillak,
s nehézlégzés, koma.
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Mi a teendo kihiilés esetén?

1. Vidd be azonnal kutyadat egy meleg helyiségbe. Sziintesd meg a lehtlést
okozo koriilményeket!

2. Ha sokkos allapotban van, enyhitsd haladéktalanul a tiineteket (lasd: sokk)!
3. Szaritsd meg toriilkozovel (ha az atazott, azonnal cseré¢ld ki)! Amint a kutya
megszaradt, tekerd korbe 2-3 szaraz toriilkozovel vagy pléddel, hogy lassan,
egyenletesen melegedjen fel!

4. Huzz a labaira zoknit - fontos a labvégek felmelegitése!

5. Hajszaritoval, melegitoparnaval segitheted a kutya testhdjének emelkedését!
6. Ilyenkor a f6 cél, hogy a végbélben mért hdmérsekletet minimum 37,0 C° folé

tornasszuk fel!

Ne tegyél a kutyara semmilyen forro dolgot, és semmiképpen ne helyezd

meleg vizes fiirdobe!
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Hoguta

Ha meleg a kiilsé homérséklet, SOHA ne hagyd a kutyat a kocsiban, még
néhany percre sem! Az auto pillanatok alatt felforrésodik, az allatok pedig
nagyon konnyen hogutat kapnak.

Tinetek:

wegyors, eroteljes lihegés, nehézlégzés, szorcsdgod hang, megvastagodott, ragados
nyal, szajhabzas, habos orrvaladék,

w40 °C feletti testhémérséklet,

sa'tag pupillak,

‘aduzzadt, lilas nyelv, a szajnyalkahartya voros, sziirkés arnyalatu,

sa’szapora szivverés,

“whanyas, hasmenés,

wimbolygd jaras, roham, sokk, megmerevedés, eszméletvesztés, koma.

Mi a teendo hoguta esetén?

Ha egyértelmiien tulheviilt, akkor azonnal kezdd meg a kutya lehttését, még
miel6tt orvoshoz viszed.

1. Vidd gyorsan arnyékos helyre vagy hlivos (18-20 °C-os) helyiségbe.

2. Ha sokkos allapotba keriilt, haladéktalanul enyhitsd a tiineteket. — lasd: sokk
hivatkozas. Ha nincs sokkos allapotban, adhatsz, csapviz hOmérsékletli vizet
(inkabb tobbszor, keveset). Ha nem akar inni, akkor ne erdltesd, és ne ontsd a
szajaba, mert félrenyelhet! Inkabb nedvesitsd meg a nyelvét, szajat, fiilét és labvégeit
vizes szivaccsal.

3. Itass at egy (vagy tobb) toriilkozot vagy lepedot csapvizzel, €s teritsd ra agy, hogy
érintse a nyakat (a fiileit hagyd szabadon), a honaljat, a lagyékat, és a hasat. A
végtagjait is csavard be nedves ruhaval. A lehtltésére hasznalt toriilkozot vagy

lepedot cseréld gyakran.
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4. Ne locsold jéghideg vizzel, rakd hideg vizes kadba/ medencébe és ne tegyél
jeget a kutyara! A tul drasztikus hiités eredményeként megallhat a szive!

5. Mérd meg a testhOmérsékletét 5 percenként végbélen keresztiil. Abban a
pillanatban, ahogy elérte a 39,5 °C-ot, hagy abba a hutést. (Ha nincs nalad
lazmérd, akkor, ha azt latod, hogy a kutya jobban van, kifejezObb a tekintete,
¢rdeklddo, esetleg labra all, nem remeg a laba, abbahagyhatod a hiitést.)

6. Ezutan azonnal vidd az orvoshoz. Szallitasnal beteheted lehtitott autoba, de
iigyelj arra, hogy 20-22 °C-nal ne legyen bent hiivosebb.

Az orvosi megfigyelés mindenképpen fontos még a késobbiekben is, mert
a_tulheviilés komplikaciokkal jarhat!

Amit tenni tudsz, ha mar megtortént a baj:
@ Hidegvizes torolkozovel tekerjiik be az allat testét!

Q)

Kertljik a direkt napfényt, tartsuk arnyas, htivos helyen az allatot!

Q)

Par percenként nedvesitsiik jra a torolk6zot, ha az atmelegedett!

Q

Amilyen gyorsan csak lehet, szallitsuk allatorvoshoz
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Vércukorszint leesése:
Kistestii kutyaban:
a*Mivel testméretiiknél fogva kevés szénhidratot raktaroznak, ha hirtelen
megeroltetés vagy hosszabb jaték soran megnd a szervezet szénhidrat igénye,
nem tud a raktarakbdl elegenddt felszabaditani, igy leesik a vércukorszintjik.
Ekkor gyorsan méz vagy cukor oldat szajnyalkahartyara kenésével

orvosolhatjuk a problémat. Stressz, hanyas, hasmenés is okozhat naluk
vercukor esést.

00 r r . . . . r J4
‘a’A tartdsan alacsony vércukorszint gorcsokhoz, komahoz vezethet!

Kolyok kutyakban:
w*Sulyos parazitas fertdézottség, valamint helytelen taplalas okozhatja.
a*Szintén méz vagy cukoroldat adasaval/ inyre kenésével kezeljiik.

wKistestli kolyokkutyakban kiilondsen gyakran el6fordulhat.

Cukorbeteg kutyaban inzulin tiladagolas miatt:

a’Akkor fordulhat el8, ha nem eszik, vagy hany inzulinadagolas mellett, esetleg
tuladagoltuk az eldirt inzulin adagjat.

«Fontos, hogy az inzulin beadas el6tt etessiik meg a kutyat!
a'Ha hanyt, vagy nem eszi meg az ételét, csak az inzulin adagja felét adjuk be!
w’Kenjiink mézet a szdjnyalkahartyara!

aHa tobbszor is elé6fordul hanyas vagy étvagytalansag, konzultaljunk a gazdival,
¢s vigyiik allatorvoshoz a kutyat!
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A sokkos kutya

A sokk kezelése

Mi az a sokk? A sokk hirtelen kialakult, sulyos keringési elégtelenséget jelent,
amely az ¢életfontossagl szervek oxigénhianyos allapotahoz és az anyagcsere-
folyamatokban kialakult sulyos karosodashoz vezet. A sokk altal kivaltott
reakciok a kezdeti szakaszban visszafordithatok, azonban a tiinetek hosszabb
ideig val6 fennallasa esetén egyes szervek visszafordithatatlanul karosodhatnak,
igy a kutya ¢lete 1s veszelybe keriilet.

Kivalto okai lehetnek:
wSziv eredetl

w*Sulyos vérvesztés
a'Sulyos bakterialis fertdzés (szeptikus sokk)
a*Allergias reakcio (anafilaxias sokk)

A sokk életveszélyes allapot, esetében azonnal allatorvoshoz kell fordulni!

A sokkos allapot tiinetei:
«*Gyenge pulzus

wFeliiletes 1égzés
wKabultsag
sa’Eszméletvesztés

A sokk kezdeti szakaszaban:
wSziirkés rozsaszin iny, halvany kotohartya

sa’2-3 masodpercbe telik, amig az iny visszanyeri eredeti szinét ujjbeggyel valo
emegnyomas utan

sarPercenkénti 1égzésszam tobb, mint 30

a’Pulzus magasabb, mint 150/ perc

aBagyadt, tompult tekintet

w38 °C alatti testhdmérséklet



¢@) PETIISECARE

A sokk elorehaladott szakaszaban:
saKékessziirke, vagy porcelanfehér iny

aNyomas utan 4 mp-be is telhet az iny visszaszinez6dése
wLassu, feliiletes 1égzés

“Lassu szivverés

«*Pulzus nehezen, vagy egyaltalan nem tapinthato
w’Alacsony, 37 °C alatti testhémérséklet

Fontos, hogy tegyiik szabadda a légutakat a szaj kinyitasaval és a nyelv
kihaizasaval, amennyiben a kutya nincs eszméleténél. Eszméleténél 1évo
kutyanak is tilos inni vagy enni adni ilyenkor!

Amig az orvoshoz értek, enyhitsd a sokKk tiineteit a kovetkezoképpen:

1.Tartsuk az allatot melegen, biztositsunk csendes kornyezetet! Hozz takarot,

kabatot vagy toriilk6zot, ugyanis sokkos allapotban a nem megfelelo
vérkeringés miatt kihtilhet! Takard be lazan gy, hogy biztositsd a szabad
1égzést! Hoguta esetén tilos betakarni, kiszaradas esetén pedig csak akkor tedd,
ha alacsony a testhOmérséklete.

2.A foginyét kend be mézzel (nagytestlicknél: 1 evokanal, kistestieknél: 1

mokkaskanal a sziikséges mennyiség). Ezzel emeled a leesett vércukorszintjét, és
energiat adsz neki. Fontos: cukorbeteg kutyanal ezt a 1épést hagyd ki!

3.A sokkos allapot enyhitése utan azonnal irany az allatorvos, hiszen mind a
sokkot, mind a kivalto okot haladéktalanul kezeltetni kell. Amennyiben a kutya
nincs szallithat6 allapotban, konzultalj az allatorvossal, hogy mit tegyél.

4.Ha a kutya tudatanal van, de sokkos allapot alakult ki, ne adj neki enni vagy
inni, mert félrenyelhet, illetve ne hagyd, hogy mozogjon! Hideg vizes ruhaval

viszont a szajat, a nyelvét, illetve a fejét benedvesitheted.
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Mérgezések, haztartasi veszélyek

Meérgezések:

Legjellemzo6bb tiinetek:

«Eléfordulhat nyugtalansag, tantorgas, lihegés, légzési nehézség, hanyas,
hasmenés, szapora szivverés, gorcsos rohamok, merevség.

a'Sok esetben a kutya bagyadt, nem mozog, nincs étvagya, szajnyalkahartyaja
sapadt, porcelanfehér, a testhOmérseklete lecsokken.

a’Vannak azonban olyan mérgezések is, melyek hatdsidra megemelkedik az allat
testhomérséklete. Megvaltozik az eb viselkedése, pl.: keservesen sir, de az is
elofordulhat, hogy teljesen megvadul.

sa'Ezeket a tlineteket észlelve azonnal értesiteni kell a tulajdonost, és allatorvoshoz
kell szallitani a kutyat!

Kutyak szamara mérgezo ételek:

Csokoladé: A csokoladéban levé kakad egy theobromin nevii vegyiiletet
tartalmaz, mely az allatok szadmara meéreg. Minél nagyobb a csoki
kakaotartalma, annal nagyobb a kockazat is, vagyis a magas kakaotartalmu
¢tcsokoladék nagyobb veszélyt jelentenek kedvenceinkre, mint a tejcsokoladék.
Egy 10 kg-os kutya mar 300g tejcsokoladé vagy 100g étcsokoladé
elfogyasztasatol is elpusztulhat! Ugyeljiink ra, hogy a kutya ne férhessen hozza
csokihoz vagy barmi egyéb kakaodtartalmu siiteményhez! Sose hagyjunk ilyen
¢teleket a kutyaval egy helyiségben, feliigyelet nélkiil!

Sz6l6, mazsola, ribizli: Ezekben a gyiimolcsokben a kutyak szamara veszélyes
toxinok vannak. Tilos ilyennel etetni oket, illetve figyeljiink, hogy ne is tudjon
elcsenni beldle!

Fokhagyma, hagyma, snidling: A hagymak organoszulfoxid nevi vegyiilete okoz
mérgezést kutydkban, abban az esetben, ha tobb napon keresztiil eszik belole az
allat.
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Csonthéjas gyiimolcsok magja: A cseresznyemag, barackmag, szilvamag cianid
tartalma mérgezé a kutyak szamara (ahogy az emberek szamara is)! Ugyan
nagy mennyiség elfogyasztasa lenne sziikséges a mérgezés kialakulasahoz, ezek
a nagyobb magvak bélelzarodast is okozhatnak a kutyaknal, igy semmiképp
sem tanacsos hagyni, hogy elfogyassza ezeket a kutya.

Avokado: A magja lenyelve bélelzarodast okozhat, igy iigyeljiink ra, hogy a
kutya véletlentil se jatsszon vele, ne egye meg. Persint tartalmaz a héja, levelei,
¢s kis mennyiségben a husa is, mely a kutydk szamara mérgezd vegyiilet,
hanyast, hasmenést okoz!

Makadamdio, sésmogyoro: Remegést, gyengeséget ¢€s gyomorpanaszokat
okozhatnak.

So: A s6 nagyobb mennyiségli bevitele rendkiviil mérgezd! Fontos megjegyezni,
hogy nemcsak ételekben juthatnak hozza: a mosogatogép tablettak és fiird0sok
1s vesz€lyt jelentenek!

Alkohol: Az alkoholos italok mérgezdek az allatok szamara. Ezen kiviil sok
haztartasi termék is tartalmaz alkoholt, mint a szajviz, parfiimok, aftershave
vagy a kiilonb6zo6 ragasztok.

Xylitol: Rendkiviil mérgezé a kutydk szdmara. Napjainkban kedvelt, gyakori
¢desitoszer. Megtalalhatd példaul cukormentes ragoégumikban, diabetikus
¢dességekben, siiteményekben, fogkrémekben. Ha észrevessziik, hogy a rank
bizott kutya xylites ételt evett, azonnal induljunk az allatorvoshoz, mert nagyon
gyorsan halalt okozhat! A vércukorszint hirtelen leesését, gorcsoket
kialakulasat okozza, tovabba majkarositd hatassal i1s rendelkezik. A xylit
tartalma étel elfogyasztasat kovetden mar 30-60 perccel kialakulhatnak a
tinetek. 0,1g/ttkg is mérgezd dozis a kutyak esetében.

Koffein: Ez nagyobb mennyiségben okoz gondot az allatoknak. Ne hagyjunk
eldl kutyak és macskak szamara hozzaférhet6 helyen teaftvet/ filtereket, kavét,

energiaitalt, illetve human fajdalomcsillapitdkat.
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Haztartasi veszélyek

Haztartasi veszélyek

Fagyallo: Edes ize miatt nagyon vonzé kutyak és macskak szamara, de a
szandékos mérgezések is gyakoriak. Szezonalis mérgezésnek szamit, leginkabb
novembertOl marciusig. Idegrendszeri tiineteket €s veseelégtelenséget okoz, ha
rozsaszin-lildsat hany az allat akkor mindig gyanakodni kell ra! Ha ¢élénk
rozsaszinu virsli darabokat hany, szintén erre kell gondolni, és azonnal
allatorvoshoz vinni, ugyanis sokszor virslivel itatjak fel a mérget a rosszakarok.

Ragcsaloirto

Csigairto: extrém magas laz, hanyas, (kékes-zoldes) hasmenés jellemzo ra.
Rovarirtok, gyomirtok

Human laz- és fajdalomcsillapitdé gyogyszerek: TILOS allatorvossal torténd
egyeztetés nélkiil, human gyogyszert adni az allatoknak! Nagyobb bajt tudunk
okozni vele, mint gondolnank. Ha barmi rendellenesség jelentkezik a rad bizott

kutyan, besz¢lj a gazdival, és vidd allatorvoshoz!

Példa: Aspirin, Cataflam, Ibuprofen - fontos, hogy sose adjunk human gyogyszert
az dllatnak! Ha fajdalom, betegség jeleit észleljiik, mindig értesitsiik a tulajdonost,

majd vigyiik allatorvoshoz a kutyat!
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Elemek: erds savakat tartalmaznak, igy, ha egy kutya megragja komoly karokat
okoz a szajaban, nyeldcsOvében és gyomraban. Nehézlégzés és nyalzas kisérheti
tlinetként.

Szemeteszsakok, kukak: figyeljiink ra, hogy ne tudjak kinyitni/ felboritani a
kukat, hiszen az ételszagnak a legtobb kutya nem tud ellenallni. A romlott
¢telek és a sok szemét miatt komoly emésztoszervi gondokat okozhat egy kuka
kifosztasa.

E-cigaretta: a benne talalhato folyadék erdsen toxikus az allatok szamara. Nagy
mennyiségl nikotint tartalmaz, melynek felvétele konnyen halalhoz vezethet az
allatoknal. Ezen kiviil, ha hozzafér ¢s megragja, a cigaretta iivegdarabjai is
sériiléseket okozhatnak az emésztorendszerben. Semmiképp ne férhessen hozza
a kutya egy E-cigarettahoz!

Egyéb dohanytermékek: semmilyen dohanytermékhez nem szabad hozzaférniiik
az allatoknak!

Veszélyes elektronikai eszkozok: Hordozhatd flUtoberendezések: sose hagyjuk
feliigyelet nélkiil a kutyat egy helyiségben gyulékony, hot sugarzo
késziilékekkel. Ha felboritja, konnyen tiiz tithet ki.

Vezetékek, kabelek: nagyon csabito lehet a legtobb kutya szamara a kabelek
megragasa. Erre nagyon figyeljiink oda, ha hajlamos ra a kutya, ne hagyjunk
eldl aram alatt 1évo vezetékeket!
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Nérgezé novények
Mérgezo6 novények:

Rhododendron: mar néhany levél elfogyasztasa is sulyos mérgezést okozhat!

Ricinus (Ricinus communis): a magok ¢és a zold részek elfogyasztasa is extrém
modon meérgezo a kutyak szamara, konnyen halalos lehet!

Vadgesztenye és makk: az altaluk okozott mérgezés, ami hanyast okoz, ritka a
kutyak kozott. Lényegesen gyakoribb, hogy a termésiik idegentestként
bélelzarodast okoz. Ugyeljiink ra, hogy a kutya ne tudja elfogyasztani egyiket
sem!

Narcisz (Narcissus): minden része nagyon mérgezo! Ha a vagott virdg vizébol
1szik a kutya, az is mérgezést okozhat!

Aranyeso (Cytisus alpinus): Minden része mérgez0 a kutyak szamara, tobbek
kozott a gallyak megragasa is.

Tiszafa (Taxus baccata): a novénynek szinte minden része mérgezo, 30g levél
elfogyasztasa mar haldlos a kutyak szamara!

Gyongyvirag (Convallaria majalis): a viraga ¢s levelei okoznak mérgezést
kutyakban és macskakban is, melynek tiinetei: hanyas, hasmenés, szivmikodési
zavarok.

Liliom (Lilium): a szar, levél és virag is mérgez0, mar a megragasuk is veszeélyt
jelent az allatra! Még a liliomcsokrot tartd vaza vize is mérgezo!

Filodendron (Philodendron): a névény minden része mérgezO, de altalaban a
levelek megragasa okozza a gondot. Szem- és borirritaciot, illetve nyalzast
okozhat!
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Ha arra gyanakszol, hogy kedvenced valami karosat
evett, kérdezz minket az dllatorvosi chaten akar
tigyeleti iddben is!

A allatorvosi chatiinkben az elsé honapbdl 25% kedvezményt kapsz az
EBOOK?2S kuponkoddal!
Katt:_https://petwisecare.com/online-allatorvos/

Mikor lehet hasznos a chat?

- Ha nem tudod, hogy azonnal indulj az allatorvoshoz, vagy csak
talaggodod, vagy raér holnapig?

« Ha jol jonne egy mindig elérheto allatorvos, akitél barmikor tudsz
kérdezni

- Ha elfelejtettél valamit megkérdezni a rendeloben

- Ha taplalassal, gyogyszer adagolassal, allergiaval kapcsolatos
kérdésed van

« Ha laborlelet elemzésre van sziikséged/ nem érted a korlapot

« Ha SOS segitségre van sziikséged

« Ha masodvéleményre van sziikséged

« Ha megnyugtatasra van sziikséged



https://petwisecare.com/online-allatorvos/
https://petwisecare.com/online-allatorvos/
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Egyéb veszélyek
Kozuti baleset:

Gazolas soran elofordulhat, hogy nem torténik a kutyan kiviilrdl lathato
valtozas, azonban ha ilyen baleset torténik, mindenképp vigyliik a kutyat
allatorvoshoz ellenorzésre, mert lehet belsO vérzése, rekeszizom sérve,
hugyholyag repedése 1s akar.

Sok esetben végtagtorés vagy medencetorés a gazolasok eredménye. Ha erdsen

vérzik, sziikséges lehet szoritokotés felhelyezésére, amig elérink az
allatorvoshoz!

Végtag tores
Ne mozgassuk a torott végtagot! Igyekezziink mozdulatlanul tartani az allatot,

amig allatorvoshoz szallitjuk! Fektessiik a kutyat egy nagy plédre, ezen
hordozzuk, hivjunk segitséget!

Egési sériilés:

Ha még friss a sériilés, még nem latszanak a kiilonb6zo foka égés tiinetei:

1.Az égett teriiletet hideg csapvizzel vagy toriillkozobe csavart jégzselével/ jéggel
/ fagyasztott zoldséggel hutjiik 10-15 percig. Fontos, hogy kozvetleniil NE
¢rintsiink a sebhez semmilyen hiitésre szolgald targyat, csakis valamilyen

textilbe tekerve!

2.Hideg csapvizzel nedvesitsiink be néhany gézlapot, majd korkordsen
rogzitsiik steril rugalmas polyaval.

3.Azonnal juttassuk el a kutyat allatorvoshoz! O majd megallapitja az égési
sériilés sulyossagi fokat, illetve elvégzi a tovabbi kezelést.

4.Adhatsz inni a kutyanak, ha nincs sokkos allapotban, és elfogadja a vizet.
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Ha az égés régebben tortént, mar csak az I., II., vagy I1I. foku égés kialakult
tlineteit latod:

Az ilyen jellegii égési sériiléseket nem kell hiiteni.

1. Kis feliileti sériilés esetén néhany darab steril, hideg csapvizzel benedvesitett
gézlapot, helyezziink a sebre, majd steril rugalmas polyaval korkordsen
rogzitsiik, ugy, hogy ne legyen tul szoros, fajdalmat keltd, de ne i1s mozduljon el.
A seb bekotése utan azonnal vigyiik a kutyat az orvoshoz!

2. Nagyobb feliilet esetén is fontos, hogy meggatoljuk a seb kiszaradasat. Egy
nedvesitett tiszta toriillkozd, ruhadarab vagy lepedd megfeleld lehet erre a célra.
Feltételezhetoen I11. foku égési sérilés tortént, ha nagy hamhianyos teriileteket,
fekete, elszenesedett vagy fehér, holyagosan felpuffadt borfeliiletet latunk.
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Félrenyeléses fuldoklas, Heimlich- mandver

A félrenyelés okozta fuldoklas leggyakrabban evéshez, ivashoz kototten
fordul elo.

Tiinetetek:
anehéz 1égzés
“a’szaj mancsolasa
akohogés
saszajnyalkahartya elkékiilése

Teendok:

Nyissuk ki a kutya szajat, nézziik meg, hatha ki tudjuk hazni az elakadt
idegentestet!

Ha nem sikeriilt, végezziik el a Heimlich-mandvert:

. Nagy testii kutya esetén: alljunk a kutya mogé! Az utolsé bordak
magassagaban nyuljunk a hasa ala, majd oOkolbe szoritott kézzel
gyakoroljunk felfelé és elore iranyuld nyomast a kutya hasara. Ezt végezziik
el 4-5-sz0r egymas utan 1 percen beliil. Ha nem kezd el I€legezni, végezziink
mesterséges 1¢legeztetést ezutan!

- Kis testii kutyanal: vegyiik keziinkbe, és tartsuk a mellkasunk elé a kutyust,

ugy, hogy a hatat tamasszuk a mellkasunknak! Majd gyakoroljunk befelé és
felfel¢ irdnyuld nyomasokat a hasara a bordakosar mogott!
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Ujraéleszteés

Csak akkor szabad ujraélesztést alkalmazni, ha a kutyanak nincs légzése/
szivverése. Ha eszméletlen, de van szivverése és légzése is, tilos Ujraélesztést

alkalmazni, ilyenkor azonnal allatorvoshoz kell szallitani. Hogy eszméleténél
van-e¢ a kutya, a belsé szemhéj érintésével ellendrizhetjiik. Amennyiben, erre
pislogassal reagal, nincs szilikség Gjraélesztésre.

Eszméletlen a kutya, ha nincs légzése és szivverése. Ha van szivverése, de nincs
1€gzése, mesterséges lélegeztetést kell alkalmaznod.

Ha szivverése sincs, szivmasszazst is kell alkalmaznod a kutyan.
« A kutyat jobb oldalara fektetjiik szilard feliileten.
. Légutak szabadda tétele, nyelv kihuizasa, majd a szaj bezarasa.

Szivinasszazs:
A kutya hata feldl helyezkedjiink

a’A bordakhoz képest 90°-ban legyen a két keziink, dsszekulcsolva, a bordacsont-
bordaporc atmenetnél.

«’Nagytestii kutyanal a mellkas legszélesebb pontjat nyomjuk ritmusosan,
egymasra helyezett tenyérrel.

wKistestii kutyanal csak az ujjainkat helyezziik a mellkasara és gy nyomjuk,
kisebb erdvel, nehogy eltorjiik a bordakat!

«'Ritmusa: ,,Stayin’ alive” zene ritmusanak megfeleld {itemben, percenként 80-

100 nyomas.

Mesterseges lélegeztetés

aMinden 30. nyomas utan 2 beflijas az orron keresztiil.
Minden 3-4. kor utan ellendrizni kell a szivverését, 1égzését!

=’A szajat tartsuk zarva, mikdzben az orraba fjunk, erre meg kell emelkednie a
mellkasanak, ekkor volt sikeres a beftjas.
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Utdszo

o Remélem sok hasznos ujdonsagot sikeriilt atadnom Neked, kivanom, hogy ne
legyen sziikség vészhelyzetben cselekedned, de mostmar biztos lehetsz benne,
hogy tudni fogod mit kell tenned!

Ha gyakorlatban is szeretnéd elsajatitani a sebkotozést, Heimlich mandvert,
yjraélesztést, és egyéb ¢életmentd fortélyokat, illetve személyesen feltenni
kérdéseidet, akkor szeretettel varlak a kovetkezd elsosegély tanfolyamon,
melyrdl itt talalsz infokat: www.petwisecare.com

‘«’ EBOOK15 koddal 15% kedvezményt is kapsz minden képzésiinkre!

A allatorvosi chatiinkben pedig az els6 honapbdl 25% kedvezményt kapsz az
o EBOOK?2S kuponkoddal! Katt:_https://petwisecare.com/online-allatorvos/

Remélem hamarosan személyesen is talalkozunk, addig is csatlakozz gazdi
kozosségiinkbe facebook csoportunkban, és kovess be minket:

e Instan
TikTokon
o Facebookon

Ha allatorvosi kérdéseidet videochaten szeretnéd velem megbeszélni, az
alabbi linken tudsz hozzam idépontot foglalni:

Sok boldog percet kivanok kedvenceddel!

Kutyabarati tidvozlettel,
Dr. Piller Palma



https://petwisecare.com/kutyas-kepzesek-gazdiknak/
https://petwisecare.com/online-allatorvos/
https://www.facebook.com/groups/720349466350469
https://www.instagram.com/petwisecare/related_profiles/
https://www.tiktok.com/@petwisecare
https://www.facebook.com/PetWiseCare/

(@) PETHISECARE
WWW.PETWISECARE.COM




