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A fajdalom jelei macskaknal

Fajdalom jelei az arckifejezésében
o lelapult vagy oldalra/hatrafelé all¢6 fiilek
o hunyorit, szlikebb szemrés
o ellapult bajusztod
o a felsd bajuszszalak vizszintesek vagy felfelé¢ allnak

Fajdalom jelei a testtartasaban
o kuporgas
o pupositott hat
o az alla a vall vonala ala kertil

Fajdalom jelei a viselkedésében
o kevesebbet mozog, aktivitasa csokken
o nehezebben ugrik, vagy nem is teszi meg
o kevesebbet jatszik, passziv
o elvonul, rejtézik
o kevesebbet tisztalkodik, vagy mindig ugyanazt a teriiletet nyalogatja
o megvaltozik a hangulata, karaktere

o csOkken az étvagya
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A fajdalom felismerése a macskaknal:

A macskak hangadas helyett foleg testbeszéddel kommunikalnak, akkor is, ha
fajdalmat éreznek. Igy naluk nehezebb a fajdalom jeleinek felismerése, mint a
kutyusok esetében. Azonban ha tudjuk, mire figyeljink, kis gyakorlattal meg
tudjuk allapitani egy macska viselkedésébol, testtartasabol és arckifejezésébdl,
hogy az allatnak vannak-e fajdalmai.

A fajdalommal kapcsolatos arckifejezések kiértékelésére alkalmas az FGS
(feline grimace scale, macskagrimasz-skala) pontozasi rendszere, melyet a
Montreali Allatorvosi egyetem kutatoi alkottak meg. Ilyenkor az arckifejezést
¢s a fejtartast vizsgaljuk. A pontozasi rendszert szitterként nem kell ismerned,
amennyiben bovebben érdekel a téma, itt tudod tagitani ismereteidet: letdltheto
az FGS pontozast betanitd, gazdagon illusztralt 4 oldalas, ingyenes segédanyag
(angol nyelvili): FGS Training Manual

A kutatok ot, a macskak fajdalmat jelzo arckifejezési egységet kategorizaltak,
teszteltek és pontoztak:

A fiil pozicioja: Elore nézo fiilek, enyhén széthuzott fiilek vagy lapitott és kifelé
forditott fiilek.

Szemek: Nyitott szemek, részben nyitott szemek vagy hunyorgo szemek.

A bajuszto helyzete: Nyugodt (kerek), enyhén feszes vagy feszes (ellipszis alaku).
A bajusz allasa: Laza és ivelt bajusz, enyhén ivelt vagy egyenes bajusz, vagy
egyenes ¢és elore iranyuld bajusz.

Fejtartas: A fej a vallvonal felett, a fej a vallvonal magassagaban, vagy a fej a
vallvonal alatt vagy ferdén all.

A kovetkezo oldalon abraval is szemléltetjiik:



https://static-content.springer.com/esm/art:10.1038%2Fs41598-019-55693-8/MediaObjects/41598_2019_55693_MOESM1_ESM.pdf
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Macskagrimasz skala
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