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A macskak testbeszéde

A testrészek megfigyelésébdl kapott informaciéval meg tudod hatarozni a macska
érzelmi allapotat. Ez sok gyakorlatot igényel, de ha alaposan figyeled a cica jelzéseit,
¢s tudod, hogy hogyan értelmezd azokat, sokkal konnyebb dolgod lesz és jobban
egylitt tudtok majd dolgozni. Tudni fogod, hogy az adott cica jol érzi-e magat, vagy
esetleg fél-e, vagy hogy azt szeretné, hogy hagyd o6t békén. Sok
karmolasos/harapasos baleset elkeriilhetd, ha értelmezni tudod a jeleket.

Farok

. Felfelé allo kérdojel alakt: magabiztos, boldog, felfedezo

- Ha a labad koré csavarja: boldog, érdeklddik a tarsasagod irant

« Fligglleges: semleges

. Lefelé konyul6: rosszul érzi magat, fél

- Behuizza a hasa ala: nagyon fél, retteg

. Felborzolt farok: extra félelem, de esetekben nagyfoku érdeklodést is
jelenthet pl. egy nagyon finom falat irant

- Farokcsovalas: a kutyakkal ellentétben a macskaknal a farokcsévalas

teljesen mast jelent, ha picit mozgatja a farok végét az azt jelenti, hogy
izgatott és készen all a jatékra, azonban a teljes farok csovalasa, foleg ha
indulatosan csovalja az mar rosszat sejtet, ilyenkor a macska zaklatott és
jobban teszed, ha magara hagyod.

Fiilek
« Elore allo: vadaszik, figyel valamit, jatékos, kivancsi
- Hatrafelé allo: zaklatott
- Hatra lelapitott: fél, stresszes, nem tetszik neki valami
« Oldalra ¢s hatrafele allo—>fajdalom

Szemek
- Ha nagy szemekkel néz rad és lassan pislog: nyugodt és biztonsagban érzi
magat, szeret téged
« Résnyire nyitott szem—>fajdalom
. Kitagult pupilla: érdeklodd, jatékos
. Osszesztikiilt pupilla: zaklatott, mérges; sokszor ha madarat 1t az ablakban
1s nagyon aprora 0sszeszlkiil a pupillaja, ilyenkor vadaszos kedvében van
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Hat
- Domboru: gyakran igy fejezi ki, hogy foglalkozz vele, domboru hattal
dorgolozik neki a labadnak
« Domboru, de borzolt a szore: ¢l vagy meérges, a “Halloween cat” kifejezes/
abra is ezt mutatja

« Domboru ¢s kuporog—fajdalom

Testtartas

- Haton fekvés: bizalmat jelent, ugyanis a legsebezhetdbb pontjat feléd
mutatja, de egyaltalan nem azt az iizenetet kozvetiti, hogy ott simogasd. Bar
ez nagyban filigg a macskatol is, van olyan amelyik szereti, ha a hasat
simogatod.

. Osszekuporodik: lehet fél8s, stresszes, lehetnek fajdalmai, de lehet, hogy
készen all arra, hogy megtamadjon

. Dagasztas: magabiztossag, szeretet, mindenképpen, mint bokot értelmezd

« Hempergés: nyugodt, kiegyensulyozott, jol érzi magat

Vokalizacio
Nyavogas:

« rovid, magas hangon: iidvozld
mélyebb és hosszabb: elégedetlen
magas, hosszabb: éhes

alig hallhato nyavogas: nagyon éhes vagy szomjas

magas hangon, hosszan: parzd magatartas része

Dorombolas: sok teoria létezik, de még mindig nem sikeriilt megfejteni a
macskak dorombolasanak jelentdségét és mechanizmusat, 6sszességében azt
jelenti, hogy a macska jol érzi magat ¢€s elégedett.

Kattogas: akkor lehet altalaban tapasztalni, ha {il a macska az ablakban és nézi
a madarakat, vadaszik L
. Nyekereg: pozitiv jelentése van ;
« Morgas: hagyd békén!
. Fuj: szintén hagyd békén!
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Jelek, amik azt mutatjak, hogy a macska szeretné, hogy simogasd:
. Bujik
- Hozzad dorgoli a fejét, mas néven bucizik
. A farkat a Iabad koré csavarja
« Rad néz és lassan pislog

Inkabb hagyd békén:
« Lefele allo farok
- Hatrafel¢ lelapul¢ fiilek

- Morog, fUj
. Csovalja a farkat

Az agressziv macska

A macskakban el6forduld agresszio a masodik leggyakoribb viselkedésbeli
probléma. A macskak komoly fegyverekkel rendelkeznek, tiiéles fogaik és
karmaik vannak, amelyekkel sulyos sériiléseket képesek okozni, melyek
amellett, hogy fajdalmasak, nagyon konnyen el tudnak fert6zodni. Az agressziv
macska prébalja magat nagyobbnak feltlintetni, az alabbi testtartast lathatod
rajta:

- Egyenes labak

. Eldrefelé¢ allo fiilek

. Osszesziikiilt pupilla

« Felborzolja a szorét, a farkan lathat6 a legjelentdsebb valtozas
« A farok lenti tartasban van vagy maga ala huzza

« Meredten bamul

- Nyavog, morog, fuj

Az agresszionak szamtalan formaja lehet, rengeteg okot fel lehet sorolni.
Mindenképpen érdemes allatorvoshoz vinni az agressziv macskat, ugyanis
egészségiigyi okai is lehetnek ennek a problémas viselkedésnek, mint pl.
ortopédiai elvaltozasok, pajzsmirigy problémak, kognitiv diszfunkcio
(O0regedéssel jard csokkent aktivitas €s értelmi képesség).
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Agresszio jelentkezhet az alabbi esetekben:

« Macskak kozotti: A nem ivartalanitott kandurok kozott jellemzoek a
dominancia harcok. Lakasban tartott macskak kozott is eléfordul, ndstények
kozott vagy ndOstény ¢és him kozott, ebben az esetben a probléma sokkal
komplexebb.

. Félelmi agresszio: Ekkor ugyanugy lathatunk rajta félelmi jeleket és az agresszid
jeleit. Jellemzden a macska reakcidjanak erdssége egyenesen aranyos a félelmet
kivaltéd inger (zaj, ember, targyak, allatok) erdsségével. Ha a macska fenyegetve
érzi magat, és nincs lehetdsége elmenekiilni akkor tdmadni fog.

o Territorialis agresszié: A territoriumok védelme érdekében is mutatnak a
macskak agressziot nemtdl fliggetleniil. Ez iranyulhat mas macskak, kutyak vagy
emberek felé. Példa erre, ha ) ember/macska/kutya koltozik a lakasba vagy

vendég jon.

. Atiranyitott agresszi6: Ez a fajta agresszié olyan helyzetekben fordulhat eld,
amikor a macskat triggereli valami, akar masik allat vagy személy, de nem tudja
azt elérni és kifejezni az agresszigjat iranta (pl. van kozottiikk egy ablak) akkor
azt a személyt vagy allatot tdmadja meg aki elérhetd kozelségben van, igy
“vezetve le a feszlltségét”. Emiatt sem jo Otlet két verekedd macska koz¢ allni és

megprobalni szétvalasztani oket, konnyen sériilést szerezhetiink mi magunk is.
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. Tulzott simogatas: Vannak cicak, akik nem kifejezetten szeretik, ha nyaggatva,
piszkalva/felvéve vagy simogatva vannak, ilyenkor konnyen atfordulhat a
viselkedésiik agresszioba. Ez a viselkedés kandurokban gyakrabban fordul elo,
mint ndstényekben. Ha a macska azt kezdi mutatni, hogy nem kedvére valo a
simogatas, sziintesd be a tevékenységet.

- Fajdalom miatti agresszio: Ha a macskanak fajdalmai vannak konnyen
tirelmetlenné €és agresszivva valhat. Ezért az agressziven viselkedd macskat
javasolt elvinni allatorvosi kontrollra, mert lehet, hogy valamiféle betegség all
a hattérben. Ha fajdalom valtja ki az agressziot egyaltalan nem jo Otlet
biintetést alkalmazni, nem vezet megoldashoz, csak ronthat a helyzeten.

- Anyai agresszio: A kiscicak megsziiletését kovetden az anyanak védelmeznie
kell a kicsinyeit, ez egy 0sztonos cselekveés, meg kell dvnia a kicsinyeit a
veszelytol, mely lehet allat vagy ember. Ilyenkor jobb nem zargatni Oket.

Hogyan banj egy agressziv macskaval?

- Soha ne bilintesd meg a macskat azért, mert megkarmolt/megharapott téged!
Ez egy veszélyes stratégia, hiszen a macskat megijeszted és akar komolyabban
meg is tamadhat.

- Ne vegy¢l fel vele szemkontaktust! Hagyd 6t békén, ugyanugy etesd, itasd meg
¢és tisztitsd ki az almot, de ne tordd) vele kiilondsebben. Ne simogasd €s ne
provokald!

. Ne zard el a menekiilés utjat, ne szoritsd sarokbal!

- Probalj meg nyugodt maradni, és kevésbé kimutatni az esetleges félelmedet,
hiszen megérzik azt.




