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Cukorbetegség

A cukorbetegség egy anyagcsereprobléma. Hatterében inzulin hiany all,
melynek oka lehet a hasnyalmirigy elégtelen inzulin termelése, vagy a sejtek nem
megfeleld inzulin felvétele. Ez magas vércukorszintet eredményez, mert a
sejtekbe nem jut be a gliikdz. Az inzulin teszi lehetové a gliikoz sejtekbe valod
felvételét.

A cukorbetegség klinikai tiinetei:
“w Fokozott vizivas

«* Fokozott vizeletiirités
«* Fokozott étvagy
'’ Sulyvesztés a nagy étvagy ellenére is

KésObb étvagytalansag alakul ki, hanyas, hasmenés, el0rehaladott stadiumban
vaksag, kdma, gorcsok, kezelés nélkiil pedig halal is bekovetkezhet. Ezeknek
oka szintén a tul magas vércukorszint.

A cukorbetegség kezelés nélkiil életveszélyes allapot, de jol menedzselheto,

karbantarthatd betegség megfeleld inzulinszint beallitasaval, diéta tartasaval és
testmozgassal.

Fontos, hogy human inzulin készitmeényt allatorvossal valo

egyeztetés nélkiil szigoraan TILOS allatoknak adni!

Az allatorvosi hasznalatra kifejlesztett inzulin koncentracidja ugyanis 40 NE/ml,
mig a human inzulin-készitmények koncentracidja 100 NE/ml. Az emberi
készitmény beadasaval sulyos, életveszélyes hypoglicaemiat (alacsony
vércukorszint) okoznank az allatnak!

Azonban a human vércukormérd eszk6z alkalmas a cukorbeteg allatok
vércukranak a mérésére is, igy ezt nyugodtan alkalmazhatod a cicanal.
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A vércukorszint megmeérése cicaknal:

Vércukorszint méro

Landzsa

Tesztcsik

Az otthoni vércukorszint ellendrzés céljabol altalaban a cica fiilkagyléjabol
vesziink vért az alabbi médon:

a’A macska fiile legyen meleg. Ha hiivosnek érzed, melegitsd fel picit a tenyereid
kozé véve.

«A fiilkagylo tiszta, szOrrel nem fedett részét sziird meg a landzsaval. Amikor
megjelenik egy csepp vér, tartsd oda a tesztcsikot, és fogd fel vele.

a’Majd 6vatosan, de hatarozottan nyomd a szdras helyét egy kevés vattaval, amig
elall a vérzes.

w'Helyezd a tesztcsikot a  hasznalati  utasitisnak  megfeleléen a

vércukorszintmérobe, majd olvasd le az eredményt.

FontOS! A normalis vércukorszint macskakban: 3,3 mmol/l — 6,2 mmol/l

Mar vannak vércukorméro szenzorok is, melyeknek koszonhetéen nem kell
megszurni az allatot a vércukorszint megméréséhez. A leolvasot a szenzorhoz
tartva konnyen megtudhatjuk a pillanatnyi vércukorszintet.
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Az inzulin készitmény kezelése, és beadasa

Az inzulin készitmény érzékeny a kornyezeti hatasokra, néhany fontos

tudnivalo a kezelésérol:

« Mindig hutdében kell tarolni az inzulint— miutan felszivtuk a fecskenddbe,
azonnal tegylik vissza.

« Tilos lefagyasztani — a fagyasztas tonkreteszi az inzulint.

« Mindig allitva taroljuk az inzulinos iiveget.

- Hasznalat elott 6vatosan forditsuk at parszor az liveget, hogy a letilepedett
inzulint szuszpendaljuk — TILOS felrdzni az iiveget, mert a razas szintén
tonkreteszi az inzulint! Legjobb modszer, ha a két tenyeriink kozott
atgorgetjiik az liveget.

- Buborékmentesen szivjuk fel a fecskendobe a készitményt!

Az inzulin készitmény beadasa:

« Szivjuk fel a fecskenddébe nagyon pontosan €s precizen az allatorvos és a
gazdi altal megadott mennyiséget, ligyelve a buborékmentességre!

. A gazdi altal megmutatott helyre — vall vagy torzs hatso része — emeljiik
meg a bort sator alakba, szarjuk be a tit, majd adjuk be, és huzzuk ki a ttt.

- Miutan beadtuk, tegyiik vissza a tlire a kupakot, nehogy megszurjon valakit
késObb a hulladék kezelése soran.
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Ha tobb napon at kell adagolnunk az allatnak az inzulint, akkor figyeljiink arra
is, hogy NE mindig ugyanoda adjuk a gyogyszert, hanem valtogassuk a beadas
pontjait, hogy az adott borteriilet tudjon regeneralodni, mire legk6zelebb szurni
kell majd.

A cukorbeteg macska diétaja:
'« Nagy aranyban tartalmaz rostokat

wOsszetett szénhidratokat tartalmaz
‘. 14 14
o’ Kevés zsirt tartalmaz

Fontos tudnivalok
' Mindig az étkezés utan kapjon inzulin injekciot! Csak akkor adjuk be, ha

elfogyasztotta a tapjat!

«*Ha nem ette meg, vagy kihanyta a tapot, ne adjuk be neki a teljes
inzulindézist, mert ezzel sulyos vércukorszint zuhanast, azaz
hypoglicaemiat  okozhatunk. Ilyen esetekben sziikséges dozisrdl
¢rdeklddjiink a gazdinal!

s« Az inzulinos kezelés alatt all6 macskaknak szigoru étkezési rendjiik van, és
minden nap azonos idOpontban kell megkapniuk az eledelt, valamint az
inzulin injekciot is. Nagyon fontos, hogy pontosan mérjiik ki a gazdi altal
megadott adagokat, illetve pontosan a megadott idOpontban kapja meg az
allat! Mindig kovessiik a gazdi altal megadott instrukciokat az etetést és
gyogyszerelést illetoleg is!

'« Napi 1 inzulin injekcio esetén: a napi fejadag 1/3 részét kapja meg reggel az
inzulin beadasa elott, majd a maradék 2/3 adagot 6-8 o6raval késObb,
amikor a legalacsonyabb a vércukorszint.

s Napi 2 inzulin injekcio esetén: a napi eleségadag felét és 1 inzulin injekciot
kap a macska reggel és este, 12 6ranként.
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A testmozgas kiemelten fontos a cukorbeteg macskak életében. A fizikai
aktivitas hatasara fokozodik a véraramlas, igy javulhat a sejtek inzulin
felvetele.

«* Fontos, hogy az aktivitas is azonos szinten legyen tartva, ugyanis a hirtelen
megerdltetd, kimeritd testmozgas a vércukorszint leesését okozhatja, ekkor
kenjiink borsonyi mézet a cica inyére a kdérosan alacsony vércukorszint
(hypoglicaemia) kezelése érdekében.

s Fontos, hogy a tul alacsony vércukorszint sokkal sulyosabb, mint a tul
magas!

Hypoglicaemianak nevezziik a tul alacsony vércukorszintet, 3,3 mmol/l alatt.
El6fordulhat, hogy beallitott inzulin adaggal kezelt cicanak is leesik a
vércukorszintje. Ekkor sem szabad panikba esniink, hanem az alabb felsorolt
lista alapjan érdemes cselekedni, ha sziikséges, akkor hivni kell az allatorvost!

A hypoglicaemia jelei:

s remegeés

“w’izomrangasok

senyugtalansag

wegyes macskak rendkiviil nyugodtak lesznek — igy a viselkedés valtozasokra is
oda kell figyelni
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Mit tegyél hypoglicaemia (vércukorszint leesés) esetén?

' Azonnal kenj mézet a cica inyére, vagy juttass glilkdz oldatot a szajaba —
fontos, hogy utobbit csak akkor, ha biztos vagy benne, hogy tud nyelni,
nehogy félrenyelést okozz neki. Az oldatot csak lassan adagold!

s’ Ha jobban lett az allat, adj neki egy kevés eledelt!

wTartsd rajta a szemedet a nap tovabbi részében is, el6fordulhat, hogy
késobb is leesik a vércukra!

' Abban az esetben, ha elveszti az eszméletét, vagy romlik a macska allapota,
azonnal értesitsiik a tulajdonost, és forduljunk allatorvoshoz!

A tal magas vércukorszint diabéteszes ketoacidozishoz (DKA) vezethet.

A tul kevés inzulin a vércukorszint rendellenes megemelkedését okozza. A sejtek
igy nem tudnak energiat nyerni a glilkdzbol, mivel az a vérben marad.
Alternativaként a zsirokbdl nyernek energiat, melynek soran ugynevezett
ketonok termelddnek.

A vér ketonszintjének emelkedése rendellenes allapot, mely a kovetkezo tiineteket
okozza:

w’ Levertség

'« Hanyas, hanyinger

o Etvagytalansag

Kialakulasanak okai:

a*Ha tul alacsony inzulin adaggal kezelik a cukorbeteg cicat.

A macska fennalld, nem diagnosztizalt és nem kezelt cukorbetegsége.

'« A cukorbeteg macska elhizdsa, és egyéb tarsbetegségek miatt az inzulin
hatasanak csokkenése.

Ez sulyos, azonnali beavatkozast igénylé allapot, igy abban az esetben,
ha ennek tiineteit tapasztaljuk, azonnal beszéljiink a tulajdonossal, és
forduljunk allatorvoshoz!



