
Farok
Felfelé álló kérdőjel alakú: magabiztos, boldog, felfedező
Ha a lábad köré csavarja: boldog, érdeklődik a társaságod iránt
Függőleges: semleges
Lefelé konyuló: rosszul érzi magát, fél
Behúzza a hasa alá: nagyon fél, retteg
Felborzolt farok: extra félelem, de esetekben nagyfokú érdeklődést is
jelenthet pl. egy nagyon finom falat iránt
Farokcsóválás: a kutyákkal ellentétben a macskáknál a farokcsóválás
teljesen mást jelent, ha picit mozgatja a farok végét az azt jelenti, hogy
izgatott és készen áll a játékra, azonban a teljes farok csóválása, főleg ha
indulatosan csóválja az már rosszat sejtet, ilyenkor a macska zaklatott és
jobban teszed, ha magára hagyod

Fülek
Előre álló: vadászik, figyel valamit, játékos, kíváncsi
Hátrafelé álló: zaklatott
Hátra lelapított: fél, stresszes, nem tetszik neki valami
Oldalra és hátrafelé álló→fájdalom

Szemek
Ha nagy szemekkel néz rád és lassan pislog: nyugodt és biztonságban érzi
magát, szeret téged
Résnyire nyitott szem→fájdalom
Kitágult pupilla: érdeklődő, játékos
Összeszűkült pupilla: zaklatott, mérges; sokszor ha madarat lát az ablakban
is nagyon apróra összeszűkül a pupillája, ilyenkor vadászós kedvében van

A testrészek megfigyeléséből kapott információval meg tudod határozni a macska
érzelmi állapotát. Ez sok gyakorlatot igényel, de ha alaposan figyeled a cica jelzéseit,
és tudod, hogy hogyan értelmezd azokat, sokkal könnyebb dolgod lesz. Tudni fogod,
hogy a cica jól érzi-e magát, vagy esetleg fél-e, vagy hogy azt szeretné, hogy hagyd őt
békén. Sok karmolásos/harapásos baleset elkerülhető, ha értelmezni tudod a jeleket

A macskák testbeszéde



Testtartás
Háton fekvés: bizalmat jelent, ugyanis a legsebezhetőbb pontját feléd
mutatja, de egyáltalán nem azt az üzenetet közvetíti, hogy ott simogasd. Bár
ez nagyban függ a macskától is, van olyan amelyik szereti, ha a hasát
simogatod
Összekuporodik: lehet félős, stresszes, lehetnek fájdalmai, de lehet, hogy
készen áll arra, hogy megtámadjon
Dagasztás: magabiztosság, szeretet, mindenképpen, mint bókot értelmezd
Hempergés: nyugodt, kiegyensúlyozott, jól érzi magát

Vokalizáció
Nyávogás: 

rövid, magas hangon: üdvözlő
mélyebb és hosszabb: elégedetlen
magas, hosszabb: éhes
alig hallható nyávogás: nagyon éhes vagy szomjas
magas hangon, hosszan: párzó magatartás része

Dorombolás: sok teória létezik, de még mindig nem sikerült megfejteni a
macskák dorombolásának jelentőségét és mechanizmusát, összességében azt
jelenti, hogy a macska jól érzi magát és elégedett.

Kattogás: akkor lehet általában tapasztalni, ha ül a macska az ablakban és nézi
a madarakat, vadászik

Nyekereg: pozitív jelentése van
Morgás: hagyd békén!
Fúj: szintén hagyd békén!

Hát
Domború: gyakran így fejezi ki, hogy foglalkozz vele, domború háttal
dörgölőzik neki a lábadnak
Domború, de borzolt a szőre: fél vagy mérges, a “Halloween cat” kifejezés/
ábra is ezt mutatja
Domború és kuporog→fájdalom



Jelek, amik azt mutatják, hogy a macska szeretné, hogy simogasd:
Bújik
Hozzád dörgöli a fejét, más néven bucizik
A farkát a lábad köré csavarja
Rád néz és lassan pislog

Inkább hagyd békén:
Lefelé álló farok
Hátrafelé lelapuló fülek
Morog, fúj
Csóválja a farkát

A macskákban előforduló agresszió a második leggyakoribb viselkedésbeli
probléma. A macskák komoly fegyverekkel rendelkeznek, tűéles fogaik és
karmaik vannak, amelyekkel súlyos sérüléseket képesek okozni, melyek
amellett, hogy fájdalmasak, nagyon könnyen el tudnak fertőződni. Az agresszív
macska próbálja magát nagyobbnak feltüntetni, az alábbi testtartást láthatod
rajta:

Egyenes lábak
Előrefelé álló fülek
Összeszűkült pupilla
Felborzolja a szőrét, a farkán látható a legjelentősebb változás
A farok lenti tartásban van vagy maga alá húzza
Meredten bámul
Nyávog, morog, fúj

Az agressziónak számtalan formája lehet, rengeteg okot fel lehet sorolni.
Mindenképpen érdemes állatorvoshoz vinni az agresszív macskát, ugyanis
egészségügyi okai is lehetnek ennek a problémás viselkedésnek, mint pl.
ortopédiai elváltozások, pajzsmirigy problémák, kognitív diszfunkció
(öregedéssel járó csökkent aktivitás és értelmi képesség).

Az agresszív macska



Macskák közötti: A nem ivartalanított kandúrok között jellemzőek a
dominancia harcok. Lakásban tartott macskák között is előfordul, nőstények
között vagy nőstény és hím között, ebben az esetben a probléma sokkal
komplexebb.

Félelmi agresszió: Ekkor ugyanúgy láthatunk rajta félelmi jeleket és az agresszió
jeleit. Jellemzően a macska reakciójának erőssége egyenesen arányos a félelmet
kiváltó inger (zaj, ember, tárgyak, állatok) erősségével. Ha a macska fenyegetve
érzi magát, és nincs lehetősége elmenekülni akkor támadni fog.

Territoriális agresszió: A territóriumok védelme érdekében is mutatnak a
macskák agressziót nemtől függetlenül. Ez irányulhat más macskák, kutyák vagy
emberek felé. Példa erre, ha új ember/macska/kutya költözik a lakásba vagy
vendég jön.

Átirányított agresszió: Ez a fajta agresszió olyan helyzetekben fordulhat elő,
amikor a macskát triggereli valami, akár másik állat vagy személy, de nem tudja
azt elérni és kifejezni az agresszióját iránta (pl. van közöttük egy ablak) akkor
azt a személyt vagy állatot támadja meg aki elérhető közelségben van, így
“vezetve le a feszültségét”. Emiatt sem jó ötlet két verekedő macska közé állni és
megpróbálni szétválasztani őket, könnyen sérülést szerezhetünk mi magunk is.

Agresszió jelentkezhet az alábbi esetekben:



Túlzott simogatás: Vannak cicák, akik nem kifejezetten szeretik, ha nyaggatva,
piszkálva/felvéve vagy simogatva vannak, ilyenkor könnyen átfordulhat a
viselkedésük agresszióba. Ez a viselkedés kandúrokban gyakrabban fordul elő,
mint nőstényekben. Ha a macska azt kezdi mutatni, hogy nem kedvére való a
simogatás, szüntesd be a tevékenységet.

Fájdalom miatti agresszió: Ha a macskának fájdalmai vannak könnyen
türelmetlenné és agresszívvá válhat. Ezért az agresszíven viselkedő macskát
javasolt elvinni állatorvosi kontrollra, mert lehet, hogy valamiféle betegség áll
a háttérben. Ha fájdalom váltja ki az agressziót egyáltalán nem jó ötlet
büntetést alkalmazni, nem vezet megoldáshoz, csak ronthat a helyzeten.

Anyai agresszió: A kiscicák megszületését követően az anyának védelmeznie
kell a kicsinyeit, ez egy ösztönös cselekvés, meg kell óvnia a kicsinyeit a
veszélytől, mely lehet állat vagy ember. Ilyenkor jobb nem zargatni őket.

Hogyan bánj egy agresszív macskával?
Soha ne büntesd meg a macskát azért, mert megkarmolt/megharapott téged!
Ez egy veszélyes stratégia, hiszen a macskát megijeszted és akár komolyabban
meg is támadhat.
Ne vegyél fel vele szemkontaktust! Hagyd őt békén, ugyanúgy etesd, itasd meg
és tisztítsd ki az almot, de ne törődj vele különösebben. Ne simogasd és ne
provokáld!
Ne zárd el a menekülés útját, ne szorítsd sarokba!
Próbálj meg nyugodt maradni, és kevésbé kimutatni az esetleges félelmedet,
hiszen megérzik azt.


